

	
	

	


		
		
			      
			      	Find os her
	Kontakt
	Rekvirér materiale
	
							Søg
	        		   

			      

		


		
	
        [image: Dansk Misbrugsbehandling]KONTAKT OS ANONYMT70 10 03 03
- 24 timer i døgnet





	Alkoholmisbrug	Sådan motiverer du en alkoholiker[image: misbruger har svært ved at træffe valg]


[image: misbruger har svært ved at træffe valg]
Det er svært for en alkoholiker selv at træffe beslutningen om at gå i alkoholbehandling,. Derfor har vi lavet en guide, hvordan pårørende kan planlægge og gennemføre en motiverende samtale.
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Vi har lavet en guide til, hvordan pårørende bedst motiverer en misbruger til at få hjælp og gå i behandling.
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	Hope.dk og tjekdinealkoholvaner.dk


Til dig der har et alkoholproblem, eller er pårørende til en der drikker

Frem til 2019 har man kunnet læse om alkoholmisbrug og alkoholbehandling på hope.dk og tjekdinealkoholvaner.dk, som var drevet af organisationen Alkohol & Samfund.

I dag er hope.dk og tjekdinealkoholvaner.dk nedlagt, og siderne er overtaget af Dansk MisbrugsBehandling. Her finder du hjælp til dig, der har et misbrugsproblem eller er pårørende til et menneske, der drikker for meget.



Tag det første vigtige skridt og få hjælp
Hvis du – eller en du holder af – har problemer med misbrug, så kontakt os på 70 10 03 03. Vi tager telefonen 24 timer i døgnet.





Alkoholtest




Er du i tvivl, om du har et alkoholproblem? Tag testen.



Læs mere her



Tegn og Symptomer






Læs om typiske tegn og symptomer på alkoholmisbrug.






Læs mere her



Alkoholbehandling






Læs om, hvordan vores alkoholbehandling foregår.






Læs mere her



Se film om Jørgen og Hanne:
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Læs mere om at være pårørende

Det kan være vanskeligt at være pårørende til et menneske, som har et misbrugsproblem.

Hos Dansk MisbrugsBehandling tilbyder vi rådgivning til pårørende og hjælper med at klæde dig på til at tage den svære, men nødvendige, samtale.

Du kan læse mere om at være pårørende til en misbruger på linkene herunder.




> Pårørende til kokainmisbruger

> Pårørende til medicinmisbruger




> Pårørende til alkoholiker

> Pårørende til hashmisbruger






Har du, eller en du holder af, andre misbrugsproblemer?

Dansk MisbrugsBehandling tilbyder professionel misbrugsrådgivning og behandling af alkoholmisbrug, hashmisbrug og kokainmisbrug. Ligesom vi hjælper danskere af med deres afhængighed af pengespil og medicin.




Hashmisbrug




Sådan foregår vores behandling af hashmisbrug.



Læs mere her



Kokainmisbrug




Sådan foregår vores behandling af kokainmisbrug.



Læs mere her



Medicinmisbrug




Sådan foregår vores behandling af medicinmisbrug.



Læs mere her



Ring og få anonym rådgivning
Har du problemer med alkoholmisbrug, eller er du pårørende til en misbruger?

Kontakt os på 70 10 03 03 og få en fortrolig samtale med vores misbrugsrådgivere.

Vi tager telefonen døgnet rundt.





Har du spørgsmål, eller brug for yderligere information?

Udfyld formularen herunder, så vender vi tilbage til dig senest førstkommende hverdag.




 






















Læs om Dansk MisbrugsBehandlings privatlivspolitik.

Δ











Del siden på Facebook




 Relaterede sider
		Hope.dk og tjekdinealkoholvaner.dk
	Alkoholbehandling København
	Alkoholbehandling i Aalborg


	
Sundhedsforsikring

		
			 Brug din sundhedsforsikring
 til behandling

		 Hvis du har en sundhedsforsikring, så dækker den i langt de fleste tilfælde dine udgifter til misbrugsbehandling.

		Se dine finansieringsmuligheder

	




		

				

					

						Vi tilbyder hjælp til:
	Alkoholbehandling
	Behandling af kokainmisbrug
	Behandling af hashmisbrug
	Behandling af medicinmisbrug
	Behandling af ludomani
	Gode råd til pårørende



Vi behandler for:
	Alkoholmisbrug
	Kokainmisbrug
	Medicinmisbrug
	Hashmisbrug
	Ludomani
	Kvalitet i misbrugsbehandlingen



Du finder os her:
			Hack Kampmanns Plads 1

8000 Aarhus C

Adelgade 2

9000 Aalborg

Akseltorv 6

6000 Kolding

H.C. Andersens Boulevard 37

1553 København V

Vestergade 73

5000 Odense
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